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Gespreksgroep voor familieleden
en partners van gedetineerden

CAW Regio Leuven - Justitieel welzijnswerk
Spreker: Sarah Klaps

~/
u C AWREGIO LEUVEN

Versterkt welzijn
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CAW Regio Leuven

= CAW = Centrum Algemeen Welzijnswerk
* welzijnsorganisatie in regio Leuven

* 11 verschillende deelwerkingen
v" Justitieel welzijnswerk

= Missie Justitieel Welzijnswerk
welzijn bevorderen

personen als verdachte of dader én van hun
naastbestaanden

door individueel en structureel verbindend te werken

zodat zij (opnieuw) tot hun recht kunnen komen in
hun dagelijks leven en in de ruimere samenleving
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Gespreksgroep voor familieleden
en partners van gedetineerden
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Redenen gespreksgroep
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Redenen gespreksgroep
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Start gespreksgroep
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Vervolg gespreksgroep
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Vervolg gespreksgroep
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Vervolg gespreksgroep
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Overgang naar lotgenotengroep

= Vanaf september 2006

= Redenen:

* Traject groep, bij nieuwe deelnemers verschillende
snelheden en behoeften. JWL wil aanbod nieuwe
gespreksgroep doen

» tijdsinvestering + man/vrouwkracht
* Doelstellingen zijn behaald (redenen start groep)

* Deelnemers kunnen op eigen krachten verder: eigen
doelstellingen en belangenbehartiging, zonder
beperkingen/censuur van een organisatie. Volledige
vrijheid van spreken voor de groep.




Overgang naar lotgenotengroep

» | otgenotengroep wordt benaderd als partner

= Overgangsfase: regelmatig overleg tussen JWL,
TZ en gespreksleiders
= Huidige concrete samenwerking:
« JWL: inhoudelijke opvolging op verzoek van de groep
+ samenwerking rond concrete projecten, ...
+ mogelijkheid individuele hulpverlening

* TZ: organisatorische opvolging + begeleiding
groepsproces




Kritische terugblik

= Overgang naar autonome groep

* Niet de opzet bij de start, daarom ook niet
systematisch meer verantwoordelijkheden voor de
groepsleden

Deels noodgedwongen (bereiken doelstellingen en
man/vrouwkracht)

Riep veel (soms onbewuste) weerstand op bij
deelnemers

Moellijk voor groepsleden om autonoom verder aan
de slag te gaan, blijven wat bij de pakken zitten,
concrete doelstellingen formuleren verloopt
moeizaam




Kritische terugblik

= Succesfactoren professionele aanpak

« Zakelijke en neutrale kijk bieden aan deelnemers, dus
meer loskomen van eigen situatie en
gemeenschappelijke elementen zien

 Input groep helpt professionelen om kritisch na te
denken over hun aanpak

* Professionelen kunnen ervaringen groep gebruiken
om het effect aan te geven, bv. naar het beleid toe.
« Boek “(Straf)tijd’- Lieve Blanquaert + tentoonstelling
« Reportage “Koppen”
* Interviews tijdschriften “Fatik” en “Metanoia”




Kritische terugblik

= Spanningsvelden

* Verschil in ritme : professionelen moeten groep soms
‘temperen’

* Meningsverschil mbt begunstigde groep en functies
» Groep: gedetineerden + belangenverdediging
« JWL: naastbestaanden + lotgenotencontact

 Afstand/nabijheid

* Voor- en nadelen om professioneel afstand te houden
* Voor- en nadelen om affiniteit te hebben met doelgroep

* |s overgang naar autonome groep gemakkelijker bij
consequente professionele afstand?




Kritische terugblik

= Aanpak nieuwe gespreksgroep
» Afgebakend in tijd
Duidelijk opgezet programma
Informatie verschaffen + ervaringen delen
Mogelijkheid op vervolg bij lotgenotengroep

Meer doordacht omgaan met ad hoc kansen

« Boek “(Straf)tijd” + tentoonstelling: veel input door deelname
gespreksgroep, maar achteraf beetje ‘zwart gat’ voor
deelnemers.

* Deelnemers zijn gekend en geliefd, maar dat geeft soms een
vertekend beeld over inhoudelijke reacties van anderen
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